
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

営業時間 … 10：00～19：00 

定休日  … 日曜日 （祝祭日営業） 

電 話  … 049-264-1903 

住 所  … 〒356-0052 ふじみ野市苗間 1-15-27 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ … www.sunsmile.org 

メール  … mail@sunsmile.org 

 

おいしいはしあわせ® 

 

No.119 2019.9月 
 

「おいしいはしあわせ」はサン・スマイルの商標です。 

サン・スマイル通信 

 
スマホかんたん決済 

 

使えるよ！ 

http://www.sunsmile.org/
mailto:mail@sunsmile.org


レジ・品出し・清掃・発送業務など 

Ｏrganic・BIO・Ｎaturalなど興味のある方大歓迎！未経験者可。 

普段耳にする機会が少ない「食」や「環境」のリアルな情報たく
さん！あなたのライフスタイルに生かせるお仕事です！ 

明るく前向きな方お待ちしてます！ 

 

お問合せ 

☎049-264-1903 ✉mail@sunsmile.org 
サン・スマイル 担当 店長本道由樹子（ほんどう） 

東武東上線ふじみ野駅から徒歩約7分 
埼玉県ふじみ野市苗間1-15-27 

 

時給926円～950円 
週2～3回程度から 

1日3時間～ 
9:30～19：30 
交通費支給 
18歳以上 

ＨＰ ＦＢ 









お肉もおいしかったよ！！ 

なんとサン・スマイルと同じ
「おいしいはしあわせ」の 
文字でお出迎え！！ 

まず１件目は、三軒茶屋駅の世田谷通り口 
から徒歩3分のオーガニックレストラン 

「85BAL Teppen」をご紹介！！ 
化学肥料や農薬を使わない野菜、自然な環境 
や安全な飼料で育てられた肉をできる限り 
使用しています。 
昔ながらの製法で作られた調味料を使用。 
調味料やハム、ソーセージなどはほとんど 
手作りです。特に自家製マスタードおいし 
かったです。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 無肥料自然栽培小麦    パクチー茶わん蒸し 
 アサクラパスタ使用    不思議な初体験な味！ 
 絶品パスタです！！ 

自然派ワインや自然のお酒、ソフトドリンクも
すべてオーガニック！ 
おいしくてオーガニックサワーをごくごく飲ん
でしまいました！！でも翌日は悪酔いしていま
せん。いいお酒だと大丈夫ですね！（笑） 
小麦粉、白砂糖、化学調味料、化学食品添加物
は使用していません。グルテンフリー対応して
くれます。定番のお通しセット米粉パンはミニ
サイズで可愛い。温かくて少し表面がサクッと
して、中はもちもちでサイコー！ 
落ち着いた雰囲気でおいしい料理を堪能できま
す。ご予約するのがオススメです！ 
是非お立ち寄りください！ 

スタッフ 
日向 



スタッフ 日向 

次にご紹介は、 

「cafe Stay Happy」 
スタッフの中では通称カフェステさん 
宮本さん夫妻によると正解の通称ステハ 
だそうです。間違えてましたね。（笑） 
下北沢駅から徒歩４分のオーガニックカ
フェです。オーナーは世界3周し、夫婦で
は2周して、帰って来たらカフェを出そう
と決めていたそうで、世界3周の経験で良
い所が詰まっているお店です。オーナーは
縁をとても大事にされていて、お客様に添
加物を使わず自然なお米や野菜を使って料
理を提供し、おいしいと思ってもらえたら
うれしいなとおっしゃっておりました。 
お店の中にハンモックがかかっていて、 
寝てるお客さんがいたり、畳の上でくつろ
いでいる女子大生がいたり、なんともアッ
トホームで不思議な自由な空間でくつろげ
るので、今度はプライベートでくつろぎに
行きたくなっちゃいました。冬にはこたつ
になるそうです。さらにお店から出られな
くなっちゃいそうですね。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
カフェ全体  
 
サン・スマイルからはお米やお野菜を中心
にお使い頂いております。自家製ジンジャ
エールは特にオススメで人気メニュー！サ
ン・スマイルのしょうがを使用。中に入っ
ているしょうがも全部食べちゃうお客様も
いるそうです。たしかに甘くてくせになる
味でした。パスタやベジカレーもオススメ
です！！ステハはとても温かいご夫婦と居
心地がいいお店でした。サン・スマイルの
御取引先様はみんな温かい人ばかり！！ 
ぜひお立ち寄り下さい！！ 
 
 
 

パンランチ 

宮本さんご夫婦 

自家製ジンジャエール 

サン・スマイル通信が
ファイリングされて 

いて感動！！ 









おいしいはしあわせ

サン・スマイルの

秋の
すっぴん
美肌塾

スマイルワールド ２Ｆ ※店舗とは異なります

日 時

会 場

令和元年10月30日（水） 10：30～12：30

嘉納未来子
ミス・ユニバースビューティキャンプ公式講師
も務め、美容セミナーに表紙イラスト

自然食の店 サン・スマイルTEL 049-264-1903
〒356-0005 埼玉県ふじみ野市苗間1-15-27

http://www.sunsmile.org/ eメール：mail@sunsmile.org

サン・スマイルでは「おいしいはしあわせ」をコンセプトにしています。
美容の面では本来女性がもっている「肌力」を引き出し自然で美しいお肌作りのご提案
をしており、この講座は大変人気の講座。
株式会社Mi-raie（ミライエ）代表嘉納未来子さんは「美」に関する事を多方面から学ば
れ、各々の肌力を高め活き活きとしたすっぴん美人へとアドバイスしてくれます！
「魅せたいお肌」へ！明るいミライへ！
皆様のご参加心よりお待ちいたしております。

費 用 3,500円（税込） （定員10名程度）

＊当日キャンセルは全額
ご負担頂きます。
＊お子様連れ可
託児なし。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  サン・スマイル通信は医療従事者 松浦智紀が監修しています 

「ともの会」と「子育ておしゃべり会」      

 

 

●おねがい● 

店舗前の道路へ路上駐車はご遠慮ください。店舗近隣建物の前も路上 

駐車されません様皆様のご協力をお願い申し上げます。 

  

 

ともの会は代表松浦と、子育ておしゃべり会は店長

本道とのお話会。食や健康、環境など毎日の生活に密

着して話を掘り下げていきます。 

暮らしが楽しく笑顔で、子どもたちの将来が明るく

健康的でありますように。今の暮らしの中で「そうい

われたら、おかしくない？」と思ったところを、考え

たり、勉強したり！ 

自然食の店だからこそ集まる、あまり報道されない

情報や沢山のお客様からの生声をシェアし、豊かな暮

らしに繋がればと思っています！みんなで、情報の幅

を和気あいあいと広げて活用しちゃおう！ 

 

ともの会 おしゃべり会 それぞれ 参加費 500円 10時～12時 店内奥リビング 

※前日までにお申し込みください。当日キャンセルについてキャンセル料はいただきませんが必ずご連絡をください。 

○次回日程○ 

 

 

 

 

 
 

※ポイント加算対象は 現金にてお支払いの場合のみとなります。 

9/30（月）  

増税前 ラストのポイント３倍デー！ 

浄水器・お風呂用浄水器・除湿器・ドライヤー 

電磁波対策グッズなどのご購入は 

サン・スマイルの場合 30日がお得ですよ！ 

 

 

 

                      誠に勝手ながら 

社員研修のため左記日程にてお休みとさせていただきます。 

ご迷惑をお掛け致しますが何卒宜しくお願い致します。 

尚 10/13(日)は定休日です。 

臨時休業 

おしゃべり会 

9/13(金)・10/8(火) 

お子さんが大きくなっても 

ママだけでＷＥＬＣＯＭＥ！ 

 

mailto:mail@sunsmile.org

